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Prólogo 

La vida, aunque es muy hermosa, suele ser imprevisible y traicionera. 

Cuando uno piensa estar en la cúspide de la felicidad, el destino le 

puede jugar una mala pasada. 

Carlos Alberto, locamente enamorado de Abigail, recurrió a don 

Julián para que hiciese de intermediario en su pedida de mano con los 

Meisson, pero su mayor deseo quedó frustrado al descubrir que fuertes 

lazos de sangre les unían, despertando en él sentimientos que nunca 

antes había experimentado. Unos insoportables celos hacia su amigo del 

alma, que de forma inesperada se había enamorado de la misma mujer, 

y un profundo odio hacia su malvada abuela, una mujer que ostentaba 

el título de marquesa y presumía de integridad en los círculos sociales, 

pero que carecía de unos ínfimos valores. 

Doña Matilde había sido la culpable de todas sus desgracias. 

Durante años se encargó de mantener a Abigail oculta haciendo creer a 

todos que había fallecido, cuando en realidad estaba siendo criada por 

su nodriza Lissa Meisson, que pudo darle todo el amor que la detestable 

abuela le había negado, criándola como una hija más. La separación de 

los hermanos Carrassi había sido una crueldad digna de la marquesa, 

una mujer déspota y sin cariño natural; sin embargo, el hecho de que su 

nieto se enamorase de su propia hermana debido a los tejemanejes de 

la despiadada aristócrata no tenía perdón de Dios. 

Tras descubrir la verdad, Carlos Alberto, acompañado de don 

Julián y Abigail, y lleno de rabia, se enfrentó a su abuela diciéndole que 



se lo haría pagar y tomó la decisión de hacerse cargo de su hermana e 

introducirla en la alta sociedad. Para ello tendría que llevarla a 

Glastonbury, en el condado de Somerset, donde se vería en la 

complicada tesitura de convivir bajo el mismo techo con su hermana, la 

mujer que hasta ese momento le había robado el corazón, por lo que 

debía aprender a dominar sus sentimientos. 
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Sofía Teresa González Piñeiro, conocida literariamente como 
Sophy Pinó, nació en 1951 en la hermosa villa costera de 
las Rías Baixas llamada Cangas de Morrazo. Desde su más 
tierna infancia su madre le contaba hermosas historias que 
crearon en ella una desbordante imaginación que 
convirtieron la granja familiar donde creció en un mundo 
mágico que la llevó a ser una apasionada de la lectura, 
deseando años más tarde crear sus propias historias.  

Por terribles circunstancias de la vida, siendo 
adolescente, quedó huérfana de padre lo que la obligó a 
abandonar los estudios para contribuir con un sueldo a la 
economía familiar, aunque nunca abandonó su devoción 
por la escritura que había empezado desde niña ganando 
un concurso escolar. Con el paso del tiempo y sin tantas 



obligaciones familiares empezó a participar en distintos 
eventos literarios hasta que animada por su hija publica su 
primer libro El secreto de la Cueva en 2021.
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